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陳冠丞 2025.9.13



自我介紹
重點：

1.分享關於自己的事

(綽號,特色,專長,興趣)

2.有記憶點

3.輕鬆開朗的態度
Ex: 我是陳冠丞，現在就讀於竹科實中一年五

班，我的綽號叫作河馬，個性開朗大方，喜

歡唱跳rap籃球運動，專長是游泳跟化學。





關於團隊帶領

紀律篇

1) 手勢

2) 提醒小隊員專心

3) 黑臉白臉

4) 秩序、禮貌、準時

氣氛篇

1) 鼓勵小隊員發言

2) 分享上山經驗--引

起話題、解惑



關於團隊帶領

小隊合作篇

1) 分工

2) 關心小隊員狀況

3) 小隊員之間互相

幫忙,凝聚向心力

小隊長職責

關心小隊員!注意身心

狀況!適時給予幫助!



破冰遊戲



竹筍竹筍長出來
圍一圈,重複一遍自己的名字(綽

號),一起喊“竹筍竹筍長出來",

開始報數,兩人喊到同一個數時,

互喊對方的名字,最後喊的記醜一

(最後報數的也視同醜一)。



細胞分裂
不同方向交錯站成一至二排,各選

出一個人和鬼,鬼追人,跑的過程

中,人可以將背對自己的隊員推出

,被人推出的即為下一個人,若鬼

拍到人,則角色互換。



舒米給你一個

讚
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